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 اطلاعات دوره  

 اطلاعات مربوط به درس 

 ی و جراح یداخل یارائه دهنده: پرستار یگروه آموزش

 2 ی داخل یدرس: اورژانس ها  نام

 جلسه(  26واحد )3و تعداد واحد: نظری نوع

 1 یداخل ی : اورژانس هاازی هم ن/ازینشیپ

 ی پزشک یها ت یفور ی: کارشناس یلیو مقطع تحص رشته

 یی و ماما  یکلاس: دانشکده پرستار یبرگزار محل

 )هشت هفته دوم(  8-10کلاس: شنبه  یبرگزار یروزها

    10-12 کشنبهی

 اطلاعات مسئول درس 

 یزهر  ماینام مسئول درس: دکتر س

 ار ی: استادیعلم رتبه

 ی : پرستاریلیتحص رشته

  ییماما  یکار:دانشکده پرستار محل

 09123802235تماس:  تلفن

   simazohari@gmail.com :کی الکترون پست 
Sima_zohari@sbmu.ac.ir 

 اطلاعات مدرس/مدرسین

 سرکار خانم دکتر وصلی  نام مدرس همکار:

 استاد  رتبه علمی:

 : پرستاری رشته تحصیلی

 پست الکترونیک اساتید همکار:  

 ییماما یدانشکده پرستار  محل کار :

 02188655363تلفن تماس: 

 

 1404بهمنتاریخ آخرین ویرایش: 

 :  درسشرح 

 .  ردی گ ی مطرح و مورد بحث قرار م مراقبت پیش بیمارستانی اورژانس های داخلی قلب و عروق/ تفسیر مقدماتی الکترو کاردیو گرام  یدرس، روش ها  نیدر ا

 هدف کلی درس:  

   آشنایی با مباحث اورژانس های داخلی قلب و نفسیر الکتروکاردیو گرام 

 

 

 2 یداخل یاورژانس ها درس نظریطرح 
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 برنامه درسی روزانه -1جدول 

تاریخ 

برگزاری  

 ها   کلاس

حیطه و سطح هدف   اهداف رفتاری  هدف کلی 

 رفتاری 

روش   روش تدریس

 ارزشیابی 

 مدرس/مدرسین

 عاطفی  حرکتی  دانش

 2و  1جلسه 

بتواند   دیدرس، با نیا انیانشجو پس از پا
از ساختار و عملکرد قلب به   یدانش جامع

  صیتشخ  ،یابیدست آورده و آن را در ارز
بر شواهد به    یمبتن یو مداخلات مراقبت

 .ردیکار گ

مرتبط با    یندهایو فرآ میانشجو بتواند مفاهد
و   حیتوض ،یسازخلاصه  ر،یقلب را تفس یآناتوم

 کند  سهیمقا

  هیبا ارا  یروش سخنران   *
  ، یبحث گروه نت،یپاورپو

 ی مشارکت یریادگی

 و پاسخ  پرسش

 ی دکتر وصلسرکار خانم  یآزمون کتب

مرتبط با   یندهایو فرآ میانشجو بتواند مفاهد
و   حیتوض ،یسازخلاصه  ر،یقلب را تفس یولوژیزیف

 کند  سهیمقا

*   

 4و  3 جلسه

  ص،ی، تشخ ی با نحوه بررس ییآشنا
 مارستانیب شیمراقبت، انتقال و اقدامات پ

 یدر اختلالات مربوط به سندروم کرونر 
 حاد 

و علائم   ها،یبنداجزاء، طبقه  ف،یدانشجو بتواند تعار

سندرم   کیرکلاسیو غ کیکلاس یهاو نشانه 

 حاد را فهرست و بازگو کند. یکرونر

  هیبا ارا  یروش سخنران   *

  ، یبحث گروه نت،یپاورپو

 ی مشارکت یریادگی

 و پاسخ  پرسش

 ی سرکار خانم دکتر وصل یآزمون کتب

 یهاو تفاوت یسندرم حاد کرونر حیصح فیتعر

را  وکاردیو آنفارکتوس م داریناپا نیآنژ نیب یدیکل

 کند.    انیب

*   

 ینیبال یهاعلائم و نشانه  ،یصیتشخ یتست ها

را فهرست کرده و عوامل خطر   یسندرم حاد کرونر

 کند. ییرا شناسا یاصل

*   

(، ECGنوار قلب ) جیو نتا ینیبال یهابر اساس داده

داده و موارد   صیرا تشخ ینوع سندرم حاد کرونر

 کند لیرا تحل یمداخله فور ازمندین

*   

  ریرا تفس ،یدانشجو بتواند درمان انواع سندرم کرونر

 یداروها زیتجو  ونیکاسی دهد و اند حیو توض

 دهد حی( را توضنیآسپر ن،یریسیتروگلی)ن یاورژانس

*   
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را بر اساس   ماریمراقبت و انتقال ب هیحل اولمرا

 دهد.  حیتوض یکشور یهاپروتکل 

*   

 6و   5جلسه

  ص،ی، تشخ ی با نحوه بررس ییآشنا
 مارستانیب شیمراقبت، انتقال و اقدامات پ

 یحاد قلب ییدر اختلالات مربوط به نارسا

  یهاانواع، علائم و نشانه  ف،یدانشجو بتواند تعار
 را بازگو کند  یقلب یینارسا  عیو علل شا کیکلاس

  هیبا ارا  یروش سخنران   *

  ، یبحث گروه نت،یپاورپو

 ی مشارکت یریادگی

 و پاسخ  پرسش

 ی سرکار خانم دکتر وصل یآزمون کتب

حاد و مزمن و بدتر شدن   یقلب یینارسا  نیتفاوت ب
 دهد  حیمزمن را توض یینارسا

*   

راست   یقلب ییمخصوص نارسا یهاعلائم و نشانه 
( و چپ )مثل یهپاتومگال ،ی )مثل ادم اندام تحتان

 کند.  سهیو مقا انیارتوپنه، رال کراکل( را ب

*   

و   ریرا تفس ،یقلب  ییدانشجو بتواند درمان انواع نارسا
 یاورژانس یداروها زیتجو ونی کاسیدهد و اند حیتوض

 دهد حی( را توض نیگوکسیها، د کیورتی)د

*   

 ای یتمیانتقال )مانند آر نیدر ح یعوارض احتمال
 ( را شرح دهد. یینارسا دیتشد

*   

 8و  7جلسه 

  ص،ی، تشخ ی با نحوه بررس ییآشنا
 مارستانیب شیمراقبت، انتقال و اقدامات پ

 ویدر اختلالات مربوط به شوک کارد
 کیژن

شوک  کیولوژ یزیپاتوف عیوقا ی دانشجو بتواند توال
 کی نامیهمود  یپارامترها نیو ارتباط ب کیوژنیکارد

 دهد. حیو توض ریرا تفس

  هیبا ارا  یروش سخنران   *

  ، یبحث گروه نت،یپاورپو

 ی مشارکت یریادگی

 و پاسخ  پرسش

 ی سرکار خانم دکتر وصل یآزمون کتب

)فشار خون  ی نیبال یارهایبا مع کیوژنیشوک کارد
 کند فی( را تعرونیعلائم کاهش پرفوز ک،یستولیس

*   

انواع شوک   ریاز سا کیوژنیشوک کارد زیتما
 ( را شرح دهد.کیسپت ک،یپوولمی)ه

*   

و   ریرا تفس ک،یوژنیانشجو بتواند درمان شوک کاردد
 یاورژانس یداروها زیتجو ونی کاسیدهد و اند حیتوض

 دهد حی( را توضنی )دوپام

*   

را بر اساس   ماریمراقبت و انتقال ب هیمراحل اول
 دهد  حیتوض یکشور یهاپروتکل 

*   

و  9جلسه 
10 

 مارستانیب شیمراقبت، انتقال و اقدامات پ
 حاد ریه  در اختلالات مربوط به ادم

 ک،یکلاس یهاعلائم و نشانه   ف،یدانشجو بتواند تعر
 را بازگو کند.  هیادم حاد ر عیو علل شا

 ی سرکار خانم دکتر وصل یآزمون کتب   *
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  حیو توض ریرا تفس ه،یدانشجو بتواند درمان ادم حاد ر
 یاورژانس یداروها ز یتجو ونیکاسیدهد و اند

 دهد حی( را توضنی )دوپام

  هیبا ارا  یروش سخنران   *

  ، یبحث گروه نت،یپاورپو

 ی مشارکت یریادگی

)مانند  ییردارویو غ ییدارو یهاتیمراحل فور و پاسخ  پرسش
 کند.  ی( را بر اساس پروتکل، طراحکیورتید ترات،ین

*   

را بر اساس   ماریمراقبت و انتقال ب هیمراحل اول
 دهد  حیتوض یکشور یهاپروتکل 

*   

و  11جلسه 
 13و  12

  ص،ی، تشخ ی با نحوه بررس ییآشنا
 مارستانیب شیمراقبت، انتقال و اقدامات پ

خون و   یدر اختلالات مربوط به پرفشار
 انواع آن 

فشار خون،  یبند طبقه  یعدد فیدانشجو بتواند تعار
 یولوزیزیو پاتوف یعوامل خطر ساز اصل ،یولوژیات

 خون را شرح دهد کند یپرفشار

  هیبا ارا  یروش سخنران   *

  ، یبحث گروه نت،یپاورپو

 ی مشارکت یریادگی

 و پاسخ  پرسش

 ی سرکار خانم دکتر وصل یآزمون کتب

اندام   بی+ آس ونیپرتانسی)ها یشارخون اورژانسف

 .کند فیهدف حاد( زا تعر

*   

ادم   ،یاندام هدف )مانند آنسفالوپات ب یعلائم آس
  انیحاد( را ب یویکل یینارسا  نه،یدرد قفسه س ،یپاپ

 .کند

*   

و   ریخون را تفس یدانشجو بتواند درمان پرفشار
 یاورژانس یداروها زیتجو ونی کاسیدهد و اند حیتوض

 دهد حیرا توض

*   

را بر اساس   ماریمراقبت و انتقال ب هیاول مراحل

 ده  حیتوض یکشور یهاپروتکل 

*   

و   14 جلسه 
و   16و  15
17 

 یکیالکتر تیفعال شیبا نحوه پا ییاشنا
عناصر  ،یعمل سلول قلب لیقلب )پتانس
 ساده نوار قلب  ریگرام، تفس ویالکترو کارد

 تیهدا ستمی س هیدانشجو بتواند اجزاء و مراحل پا
 لیرا ) پتانس یدیقلب و اصطلاحات کل یکیالکتر

 عمل سلول قلب ( شرح دهد

  هیبا ارا  یروش سخنران   *

  ، یبحث گروه نت،یپاورپو

 ی مشارکت یریادگی

 و پاسخ  پرسش

 زهری  دکتر  یآزمون کتب

گره   یعمل سلول ها لیدانشجو بتواند مراحل پتانس
 را شرح دهد یزیدهل-ینوسیس

*   
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 یدیکل کیتمولوژیر یژگیدانشجو بتواند چهار و

تعداد ضربان، شکل   تم،یمنشأ ضربان، نظم ر)

 کند  فیرا توص (QRS کمپلکس

*   

  ریرا در تفس یولوژیزیدانشجو بتواند اصول الکتروف

 .ردینرمال به کار گ یقلب تمیر هیاول

*   

 و 18 جلسه
و   20و  19
و   22و  21
23 

نوار قلب در سندروم  رات ییبا تغ ییاشنا
ها و   یتمیر سیانواع د ،یحاد کرونر

 درمان ها مرتبط

  کیوگرافیالکتروکارد یهای ژگیدانشجو بتواند انواع، و

 .را شرح دهد ها یتمیرسید یاصل یهایبندو طبقه 

  هیبا ارا  یروش سخنران   *

  ، یبحث گروه نت،یپاورپو

 ی مشارکت یریادگی

 و پاسخ  پرسش

 زهری  دکتر  یآزمون کتب

 یاصل یصیتشخ یهای ژگیدانشجو بتواند و
 کند انیرا ب عیشا یهایتمیرسید

*   

از سندرم   یقلب ناش  تمیدانشجو بتواند اختلالات ر
 کند ریحاد را تفس یکرونر

*   

  ینوسیگره س   عیشا یهایتمیرس یدانشجو بتواند د
 ،یزیفلاتر دهل ،یزیدهل ونیلاسیبریرا)مثل ف

 مثل) یبطن یها یتمیرس ی( و دینوسیس یکاردیتاک

PVC ،VT   ،VF  ) کند ریرا تفس 

*   

چهار   ینوار قلب یدیکل اتیدانشجو بتواند خصوص
  ونیلاسیبر یف ،ینوسیس تمی)ر عیشا یتمیرسید

 کند ری( را تفسستولیو آس یبطن یکاردیتاک ،یزیدهل

*   

را  یبلوک فلب   عیشا یهایتمیرس یدانشجو بتواند د
 کند ریتفس

*   

 یداروها یبندو دسته  های ژگیبتواند و دانشجو
 را بازگو کند یتمیضدآر

*   

و  23جلسه 
و   25و  24
26 

دانشجو بتواند کیس های اراِه شده را تحلیل و تفسیر   ی نیبال یها یویسنار
 نماید

  هیبا ارا  یروش سخنران *  *

  ، یبحث گروه نت،یپاورپو

 ی مشارکت یریادگی

 و پاسخ  پرسش

 زهری  دکتر  یآزمون کتب
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 روش ارزشیابی  -2جدول 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو  شیوه اجرا  یا ابزار ارزشیابی  روش ارزشیابی

   تشخیصی 

 تکوینی
  یرفتار حرفه ا

 مشارکت در بحث ها و طرح سوال  میزان 
5 

 15  امتحان  کتبی پایان ترم   تراکمی 
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 منابع -3جدول 

 

 الف( منابع درس مورد استفاده توسط مدرس/مدرسین
(1Briggs, J. K.  Telephone Triage Protocols for Nurses. Last Edition. Philadelphia, Wolters Kluwer. 

2( Newberry L, Sheehy S. Emergency Nursing: Principles & Practice. Last Edition. USA: Mosby.  

3( Walsh M, Kent A. Accident and Emergency Nursing. Last edition. USA: Elsevier Health Sciences. 

 

  ب( منابع پیشنهادی برای مطالعه دانشجو

 ج( سایت های علمی 

 د( مجلات علمی فارسی و لاتین

 

 

 


